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Friidrottssektionens VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2008
Översikt:
År 2008 ordnade Akilles friidrottssektion inte enbart traditionella evenemang som Borgå Topgames, Vår- och Höstkasten, NÅID mästerskapen i terräng, Danskarnevalen samt tävlingar främst för yngre barn, Gustafs skoltävlingar och Borgåbarnens olympiad utan även Vattenfall Cup finalen. Johan avslutade detta år sin karriär som tresteghoppare med en andra plats i Kalevaspelen och tredje plats i Sverigekampen. Annika Rikberg tog tillsammans 3 tredjeplatser i FM och Sverigekampen. Akilles steg till elitklassförening med placering som 59. bästa förening i landet. Vi var elfte bästa SFI-förening med IK Falken som bästa SFI förening.  

Noggrannare information finns på friidrotts hemsidor, www.akilles.fi/fri.

Protokollen kan sökas under styrelse sidan.
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Landslaget

I Europacupens 1-division A-gruppen i Leiria, Portugal blev Johan fjärde i tresteg. Johan var tredje liksom Annika Rikberg (1500m) i Finland-Sverige landskampen i Helsingfors.  

FM      
I Kalevaspelen i Villmanstrand var Johan andra i tresteg. Annika tredje på 800m och 1500m. 

I FM H/D-17 i Reso blev Simon Wackström femte på 300m häck liksom Annica Sjölund i kula. Pernilla Hollmén tog tredje platsen på 800m. I stav blev Susanna Nyholm fjärde och Vanessa Johansson femte. 

I FM P/F 14,15 i Kervo blev utdelningen lagsilver i stav P15 genom Kristian Nyhom och Fredrik Fagerholm och lagbrons P14 genom Petter Hollmén och Jesse Backman. Dessutom tog Petter en sjätte plats i kula. 

SFI      I kampen om SFI:s vandringspris(Frihetspriset) blev Akilles tredje. I 
kampen om Ungdomspokalen blev det fjärde plats.
I SFI-mästerskapen i Sibbo vann Johan tresteg och Maria Brunberg stav. Annika Rikberg tog silver på 400m och 800m liksom Nanna Wackström på 100m häck. Simon Wackström (H17) vann 300m häck och tog silver i längd. I D17 klassen knep Pernilla Hollmén guld respektive silver på 1500m och 800m. Dubbelseger blev det i stav genom Susanna Nyholm och Vanessa Johansson. Susanna tog därtill silver i höjd och Sara Henriksson brons i tresteg liksom Annica Sjölund i kula.  I P15 klassen dubbelseger i stav genom Petter Hollmén och Jesse Backman. Petter tog dessutom silver i kula. Guld tog Emma Henriksson i längd, Annica Sjölund tog silver i spjut och Maria Hannula tog brons i stav i F15 klassen. 

NÅID 
I distriktet klassificering placerade vi oss som femte med 134 poäng. NÅID-mästerskapen för H/D i Lovisa gav 7 medaljer (10 st 2007). I NÅID-mästerskapen för H/D 17,19 i Pargas erövrade Akilles sammanlagt 13 medaljer varav 6 guld (10 st 2007). I NÅID:s pojk- och flickdagar för 9-15 år (terräng, stafett, mångkamp, individuella) tog Akilles 73 (70) medaljer. 
Som arrangör av Vattenfall-cup finalen var vi automatiskt med och placeringen blev sjuttonde.


Victor Fagerholm (P12) tog guld på 60m häck och i höjd samt Jani Backman guld i längd och silver på 200m i regionfinalen i Ruokolahti. 
Styrelsen:
På höstmötet den 8.11.2007 valdes följande styrelse


Ordförande:
Leif Rikberg 

Viceordförande: Marina Wackström
Sekreterare:
Filip Brunberg
 

Styrelsemedlemmar:
Andreas Ahlfors (idrottarnas representant),


Martina Hannula, Karina Karlsson, Henry Sjölund, 


Birgitta Johansson, Lasse Fagerholm, Catrina Hollmén
Suppleanter:
Mona Wackström och Anne-Maj Ek.
Styrelsen har hållit 1 möte och 6 pilotföreningsprojektmöten under år 2008.

Dessutom hölls höstmöte den 13.11.
Representation:

Leif Rehn är viceordförande och Åke Hildén styrelsemedlem i NÅID Friidrott rf. Leif Rikberg har representerat friidrottssektionen i Akilles centralstyrelse. Leif Rikberg är skattmästare i SFI:s styrelse. 

Träningsverksamhet:

Som tränare under 2008 har fungerat:

Åke Hildén, Marina Wackström, Anne-Maj Ek, Catrina Hollmén, Lars Fagerholm, Peter Backman, Anne Lindberg, Henrik Gillberg, Jonathan Bagger, Filip Brunberg. 

Inomhusträningen har främst försiggått i Kokonhallen, Hellbergs hallen, Forsby (Agricola-hallen) och i Kvarnbäcken. På sommaren har träningarna försiggått på centralidrottsplanen, Hammars plan och Borgbackens kastplan. På våren har vi haft terränglöpning. År 2008 har det varit c. 100 aktiva idrottare med.  

Träningsläger:

Följande idrottare har deltagit i SFI:s sjutusan-träningsläger i Kuortane: Johan Meriluoto, Annika Rikberg, Susanna Nyholm, Vanessa Johansson, Nanna Wackström, Simon Wackström och Pernilla Hollmén.

SFI har hållit två läger på våren och ett på hösten.
Johan och Annika har deltagit i SUL:s träningsläger. Annika och Nanna Wackström deltog på SFI:s läger i Portugal.
I NÅID:s juniorlåda har följande varit med: Emma Henriksson, Maria Hannula, Jesse Backman, Jenna Tallberg, Fredrik Fagerholm, Trude Gabrielsson, Erica Jalonen, Sara Henriksson, Petter Hollmén, Kristian Nyholm.
Två egna läger, ett i april och et i oktober, har ordnats på Lapparbäck.
Tävlingsverksamhet: 

Under året har vi arrangerat följande tävlingar:
· Gustafs skoltävlingar 6.4 i Kokonhallen
· NÅIDM i terräng alla klasser 10.5 i Hammars
· Borgå Vårkast 18.5 och Borgå Höstkast(PU) 7.9 på Borgbackens plan 

· Borgåbarnens Olympiad 28.5 på Centralidrottsplan

· Borgå Topgames 13.7 i Borgå (med PU)
· Vasakisa 20.8 i Borgå (med PU)
· Vattenfall-cup finalen 30.8 i Borgå (med PU)

 

Samt som vanligt Akilles egna poäng- och mästerskapstävlingar

och stavcupen. Tillsammans med staden och andra föreningar Borgå stads måndagstävlingar samt Östra kretsens flick- och pojkstafetter. 
Informationsverksamhet:

Största betydelse som informations kanal har E-post och friidrotts hemsidor samt Borgå Danskarnevalsidor fått.
Borgåbladet är den traditionella informationskällan med ”I sikte”-spalten, dessutom har det delats ut ”infoblad”.

Årsboken och tävlingskalendern utdelades. 

Ekonomi:
Bokslutet för år 2008 visar ett överskott på 2700€. Aktiva föräldrar som skaffat samarbetspartners och annonser och deltagit i talkoarbeten och annan verksamhet har försökt hålla ekonomin flytande. I år lyckades danskarnevalen ekonomiskt. 

Övriga inkomstkällor har varit:

- skinklotter, kioskbuffén på tävlingarna

- bidrag har vi fått från Sparbankstiftelsen, Svenska Folkskolans vänner och FSI.
De största utgiftsposterna har varit tävlingsresor, träningsläger, utrustning, plan- och hallhyror, träningsbidrag och priser. Under året har en del träningsredskap förnyats. 
Skolningsverksamhet:

Susanna Nyholm deltog på SFI:s barnledarutbildning 8-9.11. 
 

Övrigt:
Danskarnevalen fortsatte i år med Erik Lihms från Sverige och Souvarit i förnyade Idrottshallen. För utvecklingen av verksamheten har ordnats ”pilotföreningsprojektmöten”.
 Rekryteringsprojektet för att få nya medlemmar startade vid Gustafs skoltävlingar och fortsatte vid Borgåbarnens Olympiad.
Ett stort tack till alla tränare, funktionärer, föräldrar och idrottare som har ställt upp under årets lopp samt till alla sponsorer. Vi ser fram emot nya utmaningar för år 2009 efter ett avklarat verksamhetsår.
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		lands								1995								1996								1997

						TUL		1		724				Oulun Pyrintö		1		1550				Oulun Pyrintö		1		1512

														IF Åland		12		475				Esbo IF		12		441

						IK Falken		24		155

						IFK		34		122				IFK		18		333

						PU		48		107				Akilles		43		216				Akilles		35		250

						Akilles		68		84				PU		58		176				PU		67		179

						Sibbo		105		53				Sibbo		140		103				Sibbo		118		102

																		TUL														knattarna

								poäng Ak		plac. Akilles		PU		poäng				Oulun Pyrintö														sisulisäpisteet

				Akilles		1994		84		68		48		107		1		724		24		155		IK Falken

				Akilles		1995		216		43		58		176		1		1550		12		475		IF Åland				Akilles		1995		480

				Akilles		1996		250		35		67		179		1		1512		12		441		Esbo IF				Akilles		1996		516

				Akilles		1997		231		42		115		142		1		1250		16		372		Esbo IF				Akilles		1997		?

				Akilles		1998		279		27		80		132		1		1278		13		452		IF Åland				Akilles		1998		?

				Akilles		1999		308		24		134		112		1		1433		19		339		IF Åland				Akilles

				Akilles		2000		228		41		116		85		1		1433		13		462		Esbo IF				Akilles

				Akilles		2001		190		45		74		144		1		1433		14		463		Esbo IF				Akilles		1998		?

				Akilles		2002		268		31		61		169		1		1210		8		551		Esbo IF				Akilles

				Akilles		2003		202		48		67		166		1				11		439		Esbo IF				Akilles

				Akilles		2004		200.5		56		135		84		1				12		393		Esbo IF				Akilles

				Akilles		2005		159		76		146		73		1				21		327.5		IK Falken				Akilles		1998		?

				Akilles		2006		126		85		108		93		1				20		357.5		Esbo IF				Akilles		1998		?

				Akilles		2007		111.75		73		130		65		1				17		331.5		Esbo IF				Akilles		1998		?

				Akilles		2008		134.25		59		54		140.5		1				15		327.25		IK Falken				Akilles



&A

Page &P



Sheet8

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



&A

Page &P

SFI: IK Falken

poäng Ak

PU

SFI: IK Falken

plac. Akilles

PU

poäng

placering

Akilles klassificering

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0



Sheet9

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0		0



SFI: IK Falken

poäng Ak

PU

SFI: Esbo IF

plac. Akilles

PU

poäng

placering

Akilles klassifiering

Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

IF Åland

Esbo IF

IK Falken

IF Åland

Esbo IF

IK Falken

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0



Sheet10

		

				9		9

				39		0

				3		1

				21		26

				23		26

				13		16

				7		7

				1		12		39		4		11		13		26

				3		11		0		1		26		20		19

				1		3

				12		11

				39		0

				4		1

				11		26

				13		20

				26		19



&A

Page &P



Sheet11

		



&A

Page &P



Sheet12

		



&A

Page &P



Sheet13

		



&A

Page &P



Sheet14

		



&A

Page &P



Sheet15

		



&A

Page &P



Sheet16

		



&A

Page &P



		



&A

Page &P



		



&A

Page &P



		



&A

Page &P



		



&A

Page &P




