Akilles friidrottssektion

Styrelsemöte 


Protokoll







12.8.2010

Tid:

 12.8.2010 kl. 18. 40
Plats:

Akilleslokalen, Fänriksgatan
Närvarande:Lars Fagerholm, Leif Rikberg, Anne Lindberg, Marina Wackström, Peter Backman, Anne-Maj Ek, Stefan Tallqvist, Karina Karlsson, Mats Björkendahl, Martina Munkberg, Martina Hannula
1. Mötets öppnande


Lasse öppnade mötet kl. 18.40
2. Tränarresursfrågan
-
11-17-åringar – Lasse fortsätter som tränare.  Förslag som diskuterades var 
att Henkka kunde slå ihop sin grupp med Lasses och Peters grupp och de 
skulle då vara flere tränare. Beslut: Vi behöver kolla med berörda parter om 
hur hösten ser ut.
-
Gruppen med 6-10 –åringar är för stor för Marina att ensam ha ansvar för 
och de är på så olika nivå. En del borde redan få in mera teknikträning 
medan en del ännu behöver en lekfull träning. Marina och Stefan kunde 
tillsammans ta ansvaret för 9-11-åringarnas träning. Detta innebär att 
idrottare under 9 år inte har nån tränare klar för hösten. 
Diskussion kring hur vi skall rekrytera tränare till denna grupp. Det behövs en huvuddragare som skulle ha hjälp av ett antal hjälpledare. Frågan om föreningen borde betala en ersättning för tränare kom upp igen. Kunde en ersättning lösa tränarbristen? Eller behöver vi skicka epost till berörda föräldrar om att verksamheten hotas att dras in. 

Beslut: Mats skriver ett utkast för en annons till Borgåbladet där vi söker 
barnledare för friidrottsverksamhet. Ricke sätter in annonsen i Borgåbladet. 
Lasse och Martina M. är kontaktpersoner.
3. Höstens program 
-
Vinterns träningsturer: Idrottshallen onsdag kl. 17-19, Idrottshallen lördag 
kl. 13-15 och konditionssal kl.13-15, kokonhallen hela salen på måndagar kl. 
18.30-20. Beslut: 6-9-åringarna tränar på onsdagar i idrottshallen.
-
Eventuella träningsturer i Agricolahallen är oklara. Önskemål fanns om 
fredag och en tid på veckoslut ( en tid för 9-10 års gruppen och en tid för 11 
och äldre ).Beslut: Ricke kollar med lediga turer i Agricolahallen.
-
Stefan har pratat med Thomas Pitkänen och Björksten. De hade meddelat 
att de är villiga att hjälpa till med tekniken i kastgrenar under några 
träningspass. 
-
Tävlingsarrangemang under hösten: Vasakisa, måndagstävlingar och 
höstkast. 
-
Dans: lördag 2.10. Mycket jobb kvarstår med ordningsvakter, annonser, 
tillstånd, biljetter m.m. Ricke håller i trådarna.
4. Sommarens resultat

-
Ca 60 medaljer i knattenåid. Det är fler än i fjol. 

- 
Nåid knattestafetterna gick resultatmässigt bättre än ifjol. Feedback från 
föräldrarna: trevligt med buss.
-
Träningsgrupperna:
-Annes grupp: 2 nya finska flickor har börjat i Annes grupp.

-Lasses grupp: Bra deltagande på träningarna i år. 

-Några äldre funderar på att inte fortsätta efter den här tävlingssäsongen.
-5 deltagare i FM 15 och 16 
-
Diskussion kring hur poängtävlingarna borde organiseras och hur många 
tävlingar och grenar det skall finnas. Speciellt de yngre barnens tränare 
upplever att det inte finns tillräckligt tid för att gå igenom tekniken för varje 
gren. Strävan att ge rätt teknik tillräckligt tidigt är svår att nå och Akillers 
egna tävlingar tar bort mycket av träningstid. 

Beslut: Poängtävlingarna diskuteras på vårvintern inför nästa säsong.

5. Övriga frågor
· Ekonomi: ca 10 000€ på kontot. Centralstyrelsens bidrag borde komma in samt pengar från ärevarvet ca 3000-4000€.
· Statistik: Peter har skickat statistikuppgifter.
· Säsongavslutning 30.10 ifall att det inte kolliderar med något läger.
· Sfi 22-24 okt.
· Förslag på datum för Lapparbäck läger 9-10.10.

6.Nästa möte

 Tisdag 7.9.2010 kl. 18.30 på Akilleslokalen.
